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Allgemeine Fragen:

Was erwartest du von 
einem Gespräch bei 
der Berufsberatung?

Was hält dich (noch) 
davon ab, einen Termin 

zu machen?

Fragen zur 
Weiterentwicklung:

Was sind deine 
nächsten Schritte in 

der beruflichen 
Orientierung?

Wen kannst du um 
Unterstützung bitten 
(z.B. Lehrkraft, Eltern, 

Berufsberatung)?

Fragen zur 
Selbstwahrnehmung:

Wer oder was 
beeinflusst deine 

Berufswahl (z.B. Familie, 
Freunde, Medien)?

Welche Fragen hast du 
zu Ausbildung, Studium 
oder Überbrückungs-

angeboten?

Fragen 
im Gruppenkontext:

Wie unterstützt ihr euch 
gegenseitig bei der be-
ruflichen Orientierung?

Welche Rolle spielt die 
Berufsberatung für 
euch als Gruppe?

Entdeckungspfad 5.3.: Berufsberatung
Output zum Speichern und Drucken:
Individueller  Fragenkatalog  für ein Gespräch  bei  einer  Berufsberatung. Durch Auswahl können die
Fragen zu einem Dokument zusammengestellt werden.

Die Berufsberatung hilft Jugendlichen und Erwachsenen dabei, den passenden Beruf oder Studienweg zu 
finden. In persönlichen Gesprächen werden Interessen, Stärken und Ziele analysiert. Dadurch wird eine 
fundierte Entscheidung für die berufliche Zukunft ermöglicht.
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F In diesem Pfad wird erklärt, welchen Auftrag 

die Bundesagentur für Arbeit hat und wie ein 
Beratungsgespräch abläuft. Anschließend 
wird durch angeleitete Aufgabenein 
individueller Fragenkatalog entwickelt, um 
zielgerichtet in eine Beratung eintreten zu 
können.

Sozial-emotionales Lernen (SEL): 
Selbstwahrnehmung, Selbstmanagement,  

Soziales Bewusstsein, 
Verantwortungsbewusstes Entscheiden 

Selbstreguliertes Lernen (SRL): 
metakognitiv: planen, überwachen, evaluieren, 

regulieren
motivational-affektiv: identifizieren, reflektieren, 

analysieren
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